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VORWORT

Aktuelle Untersuchungen zeigess empirischZéhlen Kinder zu den Nutzern des Internets,

dann surfen 40 Prozent jeden oder fast jeden Tag im Netz (2012: 36 %, 2010: 26 %), 44 Pr

zent sind einoder mehrmals pro Woche online und 16 Peat zahlen zu eher sporadischen
Nutzern(weniger als einmal pro Woch&pPas bedeutet, dass sich die Kinder bereitsgahr

lang unsystematische und meist falsche Umgangsformen mit der Tastatur angeeignet haben,
bevor sie die Chance bekommen, es in der $chahtig zu lernen. Das erschwert denn-er

LINPT Saa yIFGdNNI AOK dzy3SYSAysS 2FG OSNKARYRSNY R
ren sogar das Erlernen der KulturtechnikRi@gerTastschreiben.

Eine besondere Bedeutung kommt hier der Grundschuléach wenn das Tastschreiben

nicht explizit im Lehrplan erwahnt ist, kann es angeboten werttamerhin ist im Lehrpla

PLUS im Fach Deutsch der 3./4. Jahrgangsstufe Gestalten von Texten mithilfe des Computers
als maogliches Verfahren erwahim/enn die Schileder weiterfihrenden Schuleawischen

funfter und siebter Jahrgangsstufe das Tastschreiben als Teilgebiet eines umfangreichen F
ches erlernef ist es meist sehr schwieriginmal eingefahrene falsche Handfertigkeiten
aufzugeben bzw. zu optimieren.

Das Bagrische Staatsministerium fur Unterricht und Kulbesauftragtedaherdie Akademie
fur Lehrerfortbildung und Personalfiihrung eine Handreichung zu entwic&ersolkeitge-
mafe und altersspezifische Methoddas 10FingerTastschreibengermitteln undRéah-
menbedingungen azkigen wie esggf. aucho F | O K TnNiEs YWRerrichtsgeschehen zu
integrieren ist.

Diese Handreichung mochte daldie Lehrkrafte ermutigen, das Tastschreiben flexibel in

den Unterricht einzubaueand den Schiilern Gelegenheit zu gebes,anzuwendenSie sb

len auRerdenfachlich Hilfestellung gebekbnnerd® b dzZNJ RdzNODK RAS mdadSGA3S
dung des Tastschreibeggéaglich mindestens zehn hbignfzehnMinuten ¢ ist langfristiger

Erfolg moglich. Diese Chance sollte jede Lehrkraft néabig von ihrem Fach und ihrer

Schulart ihren Schilern geben. Dafir sind gemeinsame und koordinierte Anstrengungen
notwendig.

! KIM-Studie 2014, Medienpéadagogischer Forschungsverbund Sudweegt.mpfs.de

2 LehrplanPLUBlittelschule,Fach Wirtschaft und Berufachprofil Tastschreiben;
LehrplanPLURealschulef-achinformationstechnologieLernkereiche 1 und 2: Texterfassung, Textverarbe
tung;

LehrplanPLU% ehrplanPLUS Wirtschaftsschule, Fach Informationsverarbeitung, Lernbereich 1: Sachg

maf und rationell mit dem Computer umgehen

LehrplanPLUS Gymnasium, Deutsch, Jahrgangsstufe 7, Lernbef&itine®en, Kompetenzerwartung: Die
Schiilerinnen und Schiilerenden Textverarbeitungsprogramme zum Schreiben und Uberarbeiten von Texten
an.


http://www.mpfs.de/
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In dieser Handreichunfindet manzunéchst Grundlegendes zum Thema Tastschreiben. Es
folgt ein erste Uberblick zur Unterrictsmethodik, in dem die klassische und die multisens
rische Erarbeitunger Tastatur vorgestellt earden. Eine ausfuhrliche Darstellung der Grif
wegerarbeitung mit vielen Beispielen fur die Unterrichtsgestaltung sowie methodische
Hinweise aus der Praxis seifden sich an.

Im Kapitel 3dieser Handreichungerdeneinige exemplarisch ausgewahkabieter und
Programmevorgestellt.Sie wurden nach Sichtung ukdrzerPraxiserprobundpeschrieben

und dem Grundschulbereich oder der Sekundarstufe zugeordnet. Selbstverstandlich kann
hier keine trennscharfe Einteilung vorgenommen werden, da bei einigen Programmen auch
unterschiedliche Versionen angeboten werdé&s. wurdersowohl methodische Gesamtiko
zepte als auch unterrichtsbegleitende Selbstlémgeboteaufgenommen

Redaktion und Herausgeber hoffen, vielen Lehrkraften gute Anregungen fur ihren Unterricht
geben zu kénnen.

Dr. Christoph Henzler
Direktor der Akademie fur Lehrerfortbildung
und Persoalfihrung Dillingen
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1 GRUNDEGENDES

1.1 DEFINITIONt MHANGERTASTSCHREIBEN

Das 16FingerTastschreiben soll

die rationelle Texteingabe tber
einestandardisierte Tastur er-
moglichen. Die Belegung denei
zelnen Tasten ist historisch bedingt
und folgt ergommischen und re-
chanischen (aus den Zeiten der
Schreibmaschinen) Gesichtsgun
ten. Die Finger beider Handeb
finden sich beim 1{@ringerTast
schreiken in der sog. Grundsite

lung (kleiner Finger, RingMittel-
und Zeigfinger der linken Hand = A
S D F, ZeigeMittel-, Rimgfinger, kle-
ner Finger der rechten Hand = J K L O, die Daumen (iber der Leertaste) wygbeich von

dort aus systematisch zu weien Buchstaben, Ziffern, Sonderzeichen und sonstigen Tasten

auf der Tastatur. Ein wesentlicher Aspekt desFifger¢ | 4 G a OKNBS A6 Sy &aid RAS
be der zu schreibenden Zeichen. Fur die rationelle Eingabe soll der Blick auf die Tastatur
konsequent ermieden werden; lediglich Kontrollblicke sind gestattet.

ABBILDUNG

Dieausder Grundstellung heraus zu erreichenden Tasten werdenrem Bewegungsablauf
Griffwege oder Griffe genannt. Sie kdnnen mit unterschiedlichen Methoden planmafig era
beitet werden und solen, bis hin zur vollstandigen Automatisierung, geschult und ndehha
tig gesichert werden.

1.2 HNGERSATZ

E] B

AT T .
T F T LT TIEE) EEE

ABBILDUNG
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1.3 ERGONOMIE

Um maglichst effektive Arbeitsablaufe bei gleichzeitig méglichst geringer Beanspruchung des
Schreibers zu erreichen, sollte ein standiges Ziel die ergonomische Arbeitsgestaltung sein.
Die richtigeSitzhaltung, di¢daltungdes Kopfesder Hande und defFinger muss nach und

nach aufgebaut, standig tberwacht und immer wieder verbessertderer

mind. 80 cm

£ 72 (*1,5) cm
i oder
: 62 - 82 cm

ABBILDUNG

Eine weitere Voraussetzung sind maglichst ergonomische Arbeitsnkittgdgrgerechte

Stuhle und Arbeitstischayeeignetelastaturen, Monitore etc.)Die Hohe des Tastaturtisches
sollteaufgrundder unterschiedlichen Korpergrél3e der 8mherangeasst werden kdénnen.

Da das in schulischen Fachraunkawmmrealisierbarist, sollte zumindest auidhenverstel

bare Stuhle geachtaverden Beide Fil3e mussen auf dem Boden steki@amen Die Sit-
haltung ist richtig, wenn Unterarm, Mittelhand und die Fingerspitzen eine waagrechte Linie
bilden.Ob die Handgelenke auf dem Tisch aufliegen oder leicht schweben, ist heute nicht
mehr von Bdeutung, dag bedingt durch flache Tastaturenim Handgelenk keine unnatii
liche Abwinklung mehr entsteht. Mit zunehmender Ubung und Schreibgesclykéaitie-
IAYYSY RAS I NYRS Ay RSNJI wS3aSt I|dzizYlFrGAaoOK 1 d
leichterzu bedienen sindOberkdrper und Kopf sind aufrecht zu halten, aber dennoch eine
ungezwungene Schreibhaltueginehmen
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1.4 GRUNDE FUR DAS-HNGERTASTSCHREIBEN

Durch die systematische Belegung
jeden Fingers mit fixen Schrifize
chen und untegleichzdéiger Ats-
schaltung des Blickes auf die
Tastatur, kann ein Hochstmal3 an
Automatisierungund individueller
Schreibgeschwindigkestrreicht
werden.

Esergeben sich enorme Vorteile
gegenuber der blickgesteuerten-10
FingerTexteirgabe(Blickkontakt zu
Tastatur ist nétig, um die richtigen
Tasten niederdrucken zu kbnnen)
oder einer unsystematischen Eingainétels personlicher Zweioder Mehrfingersysteme,
die ebenfallsden standigvechselnderBlickauf Tastaturund Schreibvorlagbendtigen.

Mit geduldger Unterstutzung durch die Lehrkraft nimmegrdSchreibemit der Zeitautoma-
tischeine ergonomisch gunstige Schreibhaltung ein, da der Sitz aufrecht ist, beide Arme
gleichmafiig angewinkelt sind und der Blick nicht nach unten auf die Tastatur gerichtet ist
bzw. nicht standig zwischen Vorlage, Tastatur und Bildschirm wechseln muss.

Mit dieser Form der Eingabe kagmwennautomatisiertc viel Zeit eingespart werden. Die
Eingabe erfolgtlieRend und ohne Unterbrechung.

Die Fehlerquote lasst sich deutlich senkda die Eingabe unmittelbar auf dem Monitorve
folgt werden kann.

Die automatisierte Anwendung entlastet das Gehirn, da die Tastatureingaie auchz.B.

das Kuppeln und Schalten belfz¢ unbewusst erfolgt. Ressourcen werden somit fur end

re Tatigkeiten frei, die parall@lurchgefiihrt werden kénnere(B.Uberlegungen zum Text).

Der Schreiber kann sich nahezu vollstandig auf den Dokumentinhalt konzentrieren und muss
sich nichtmit der Zeicheneingabauseinandersetzen

Die buchstabenweise Einga begunstigt, vor allem in d&rimarstufe den Schriftspractre
werb, da der Wortaufbau bewusster und in Schritten vollzogen wird.

Frihzeitiges Schulen des-EthgerTastschreibens fordert zusétzlich die Fingermotorik und
zeigt positive Auswirkungen beiml&nen des manuellen Schreibens.
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1.5 ZUSAMMERASSUNG

Erfahrungen von Lehrkraften bestatigen, dass Schiuler, dié@asmgerTastschreiben &
herrschen, aus den oben genannten Griinden Vorteile in allen Unterrichtssituationes geni
Ben, diedie Texteingabam PC erfordern.

Grundsétzliches Ziel des Tastschreibunterrichtes sollte daher das mdglichst sichere Beher
schen des 1#FingerTastschreibens seicine nachhaltige Schulung sollte mdglichst frithze
tig durchgefuhrt werderfbereits in der Grundschule miich), bevor sich andere
Tastehreibtechnikerselbststandiquusgepragt haben, die nachtraglich schwer adeter
Regebkogaruberhauptnicht mehr zu korrigieren sind. Eine gefestigte unsystematische Ta
tatureingabe vermittelt dem SchreibewardasGefuhl, die Tastatur rationell zu tenen
Jedoch zeigt die Erfahrung, dass die Schreibgeschwindigkeit starkairgektund die Fé-
lerhaufigkeit deutlich héheist. Die 0.g. positiven Aspekte desystematische 10-Finger
Tastschreibeskdnnennicht zum Vorschein tretenBedingt durch das Gefuhl, die Tastatur
a AY DN T koénhedsicliKunsysSeyhatiSche SchreiherU.sehr schwer zu einemrit
lernen motivieren und belasten zusatzlich das Lernklingriar Schilengippe.
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2 ABGRENZUNG DBMAETHODEN

2.1 DIEKLASSISCHRT DERRIFFWEGERARBEITUNBSICHERUNG

Die klassische Methodehe die Griffwege in der Regel gr{tbuchstaber/zeichen)weise
Siesichert die Lage tiberwiegend durch kinasthetische Wahrnehrhumg mittels bestand
ger,mechanischer Wiederholung, unter geringer Beriicksichtigung weiterer Lerntypen.
Griffwege werden so lange einzeln und in Kombinationen mit anderen Griffen getastet, bis
die Lage fur den Schreiber als gesichert gilt. Durch das buchstabenweise Vorgehen werden
zwar die einzelnen Griffe zunachst nachhaltiger gesichert, jedoch dauert es relativ lange, bis
der Schiler befahigt ist, sinnhafte und damit agrende Texte zu erfassen.

Abwechslungsreiche Schreilmd Ubungsmaoglichkeiten kénnen unalissenc wie auch i
der multisensorischen Methodezur Steigerung der Schreibsicherheit UBchreilbertigkeit
den Lernund Automatisierungsprozess deutlich unterstitzen.

2.2 DIE MULTISENSORIS@ARE DERRIFFWEGERARBEITUNG
UND-SICHERUNG

Multisensorisches Lernen beziamehrere Sinneskanale (auditiv, visuell/optisch, kinasth
tisch/haptisch) in den Erarbeitungsprozess ein. Auch wenn die Lerntypentheorie nach F. Ve
ter als umstritten gilt, bestéatigen neurobiologische Feststellungen die traditionelle
Empfehlung, beim Lernamdglichst viele Sinne einzusetzen. Passives Lesen, das Betrachten
und Assoizerenfarbiger Bilder, schlussfolgerndes Denken, das Aussprechen, Hordn, Zeic
nen/Malen, Schreiben von Informationen, aktiviert jeweils unterschiedliche Gehirnregionen.
Je mehr Sine beim Lernen angesprochen werden, desto erfolgreicher kann das Lernen sein.
Die neuronale Vernetzung erfolgt intensiver, im Ergebnis wird das Erinnern an gespeicherte
Informationen erleichtert. Das Lernen des Tastschreibens wird dadurch fur Lehrechind S

ler weitgehend zu einem stressfreien und erfolgreichen Erlebnis; die Vorgehensweise kann
die Lernphase erheblich verklrzen, da mehrere Griffwege gleichzeitig erarbeitet werden
kénnen.

Nachhaltiger Erfolg= Automatisierung im weiteren Sinngtgllt sichbei der multisensar
schen Methode; wie bei der klassischen Methodeauchnur durch stdndiges konsequentes
Anwenden und Uberin. Die in der Werbung suggerierte Vorstellung, man kénne Tas
schreiben nach wenigen Stunden sicher beherrsche,nsch Meirung und Erfahrung der
Verfasser irrefihrend.

®Die kinasthetische Wahrnehmung liefert Informationen aus dem Kdérperinneren (Tiefensensibilitat). Uber
bestandigeBewegungserfahrungen wird ein Repertoire an Bewegungd Handlungsmustern angelegt, auf
das bei Bedarf durch entsprechende Reize automatisiert und quasi ohne Denkleistung zurlickgegriffen wird.
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Elemente des multisensorischen Lernens kdnnen sein:

Mnemotechniken Verkniupfung beider Gehirnhélften (Abstraktion und Kreativitat

(Lerngeschichten, oder Denken und Sinneseindricke)

a938f a ) NN Ol Lerngeschichten sind in der Regaksend auf die jeweilige Methode
abgestimmt undur jeden Lener gleich im InhaltEselsbriicken kénnen

individuell gestaltet werdenz(B. Jeder Konigliebt Ol ¢ als Merkhilfe fiir

die Grundstellungler rechtenHand.

Farbe Verstarkung der Visualisierung und Systematisierung

Ein Farbschema auteghen Farben auf den jeweiligen Fingern und der
zugehorigen Tasten erleichtern die Orientierung und die Zuordnung a
der Tastatur(s. 1.2 Fingersatz)

Assoziationsbder Visuelle Vorstellung von einem abstrakten Lerninhalt
Assoziationen erleichtern die Fixierung des Lerninhaltes. Farblichuein
tig gestaltete Bilder unterstiitzen die Zuordnuiiiger dieFarbezum
Finger Eine Kombination mitlerkhilfen kannden Lerneffekt noch we
ter steigern (zB. kleiner Finger linke Han@ir fahren vorAustralien mit
der Yacht. Dort gibt es viel®uallen).

Entspannung Konzentrationssteigerung und Anregung des Langzeitgedé&ch
nisses

Beruhigende Hintergrundmusik, angene@r8prechstimme, dezente
Beleuchtung, Fachraumgestaltung éténnen die Konzentration ste
gern und das Lernen unterstiitzen.

Kognitive Fixierung Festigung des Griffweges Uber Zuordnungsschemata

Der neue Buchstabe wird mittetsB. Sprech und/oder Ankreuziibungen
kognitiv eindeutidfixiert. BeispielDer rote kleine Finger der linken Hant
tastet nach links oben zum Buchstaben Q.

Sielerische Spielerische Momente zur Unterstiitzung dksgnitiven Len-
Aktivitaten prozesses ) .-
Spielerische Momente unterstitzaten DenkprozesBeispieleSchnu-
spiel (&hnlich Bandolino), Ballspielfétbiger Ball fur die Griffwegzudr
nung zu den Fingernlege und Spurspiele (ahnlich Domino)

Aus dem Kopf Ubertragung des kognitiv gesherten Griffweges in den Beev
zur Hand gungsablauf

Wie in der klassischen Art, so muss trotzdem nach der kognitives Fixi
rung auch hier der Bewegungsablauf des jeweiligen Fingers zuim Buc
staben erfuhlt, gelernt und gesichert werden.

Festigung/Sicherung | Grundlegende UnterstUtzung__des Lernerfolgs

Variable und auch spielerische Ubungsformen motivieren den Lerner
zusatzlich (Griffilbungen nach anerkannten Ubungsgrundsatzem, Ler
spiele, Lernprogramme)

Anwendung/Ubung Steigerung der Schreibsicherheit untertigkeit bis hin zur Au-
tomatisierung

FlieRtexteingabe nach anerkannten Ubungsgrundsétzen, methodisch
variabler Einsatz von Lernspielen und Lernprogrammen (nédher besch
ben im Verlauf der Handreichung).
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3  WISSENSWERTES GREEWEGERARBEITUNG

Bei alen Uberlegungen bzgl. Griffwegerarbeitung und Schreibtraining hat die Schreibsiche
heitimmer im Vordergrund zu stehe@er Hauptwert der Schreibleistung liegt grundsatzlich
im systematiscen, fachlich richtiga Tasten der Griffwege. Falsch erlerntes Tetstsiben

lasst sich spater nur sehr schwer verbess@usdauerndeschreibschnelligkeit ist nur Gber
nachhaltig gesicherte, fachlich korrekt angewandte Griffwegekamsequente Ubung zu
erreichen!

Schreibsicherheit geht vor Schreibschnelligkeit!
Erfolgkann nur dann erzielt werden, wenn:

®  der Tastschreibunterricht planmaRig auf lange Sicht angelegt und durchgefihrt wird
(schiulergeméafie und lerneffektindethoden und Programmwabhl, einheitlicher
Stundenaufbau, rhythmisierter Ablauf, durchdachte Ubungsantgleichbleibe-
des Artikulationsschema der Griffwege etc.),

= die notwendige Motivation geschaffen und aufrechterhalten wird (die innere Hinste
lung der Lehrkrafte zum Erlernen des Tastschreibens ist von elementaren-Bede
tung!),

= die Schiler vom Nutzen d@sstschreibens tUberzeugt sind,

= konsequente Arbeit mit dem Fehler betrieben wird (Fehleranalyse, individuelle
Ubungsangebote, erneute Sicherung falsch getasteter Griffwege),

= die Ubung sinnvoll und effektiv geplant und durchgefiihrt wird

= dasa { OKYy St t & OK NBglichsafsfinat¢h def Etteghnlder Griffwege zu
den Buchstaben und den wichtigsten Satzzeichen gefordert wird,

= im Idealfall taglich 1@is 15Minuten geubt wird!

3.1 ABLAUFBESCHREIBUNG

Das Erlernen und Automatisieren der Gvige erfolgt in drei Stufen

] ] Griffweg
Griffweg Griffweg i M.
N ) . Uben, automatisieren
kognitiv und haptisch psychomotorisch )
] und mit bekannten
erfassen erlernen und sicherr

kombinieren

Die Zuordnung eines Schriftzeicheérmer den jeweiligen Fingeau seiner Taste erfordert ein
klares und sicher erarbeitetes Vorstellungsbild von der Lagbeteitserarbeiteten und der
neuen Tasten sowie wo Aufbau der Tastatur. Unabhangig von der Art der Griffwegerarbe

* Dieses Kapitel basiert auf: Menzel, Martin, Bast, Gecegbher, Manfred: Methodik des Unterrichts in

Maschinenschreiben/Textverarbeitung, Heckners Verlag, Wolfenbuttel (1988), 5. Auflage 1994
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tung (klassisch, multisensorisch oder komhit)isollten fur eine nachhaltige Lagesicherung
folgende Punkte beachtet werden:

Wiederholung der Lage bisher relevanter erarbeiteter Griffwege nach eimem g
wohnten und einheitlichen Artikulationsschenma B.Hand,Finger[Farbd, Reihe,
[Lage) und bildhaft unterstitzt(assoziative Bilder, Tastendarstellungen

Analyse der Lage des neuen Griffweges auf der Tastatur in raumlicher Zuordnung zu
den bekannten Griffwegenmultisensorisch unterstitzt durch Lerngeschichte, Musik,
Eselsbricken.

Formulierung desriffweges nach dem gewohnten ArtikulationsschemaVerlauf
multisensorisch unterstutzt durch variable Spielformen.

Einzeichnen des neuen Buchstabensimpersonliches Tastenfeldblatt, evtl. mit
Richtungsund Spreizgriffpfeileh

Vortasten des Griffwgesc Besprechung der Erfahrungen und Schwierigkeiten £Stit
finger beachtef, Verlassen der Grundstellung, Reflexbewegungen anderer Finger,
unbewusste aber falschéuordnung des Fingers.B. das Tasten des C mit dem: fa
schen Fringer anstatt dem richtigeD-Finger).

Festigung durch kognitive und/odatultimotorischeUbungsangkote (z.B. Ankreu-
zubungen, haufige Verbalisierung des Griffweges, Spielformen).

Im Schwierigkeitsgrad sich steigernde Schreibubungen in Form von aufbauenden
Griff-, Wort- und Satzibngen(s. Beispiele im weiteren Verlauf der Handreichung).
Erneute Besprechung der Erfahrungen und Schwierigkeiten.

Mehrfache Verbalisierung des Griffweges nach dem Artikulationsschema unter Ei
bindung benachbarter oder korrespondierender Griffwege.

Methodische Hinweis

Die zur Verfugung gestellte®chreib und Ubungsexte solltar abwechslungsreighschiile-
gemal} gut verstandlich und leicht zu erfassen s@&ai der Umsetzung unterstutzeituali-
sierte Ablaufe und schilergerechte Arbeitsmaterialien:

Text vonmdglichst immer gleichdPapiervorlagekiis zum Beherrschen maxin&)
Zeichen pro Zeile, Schriftart Courier Nt lesbar, da dicktengleich] 2 pt)
Text von Monitor(Lesbarkeit beachten)

Text von BeamefTafel Overheadprojekto(Lesbarkeibeachten)

Text nach Diktat durch Lehre3chileroder Audiovorlage

Die ausschlief3liche Verwendung eines Tastlernprogramms ist, nach Meinung und praktischer
Erfahrung der Autoremicht sinnvoll, da diese Lernumgebung nicht der Realitat eines he

5Spreizgriffe weichen von der gewohnten, leicht schragen, Schreibrichtung ab. Unterschieden werden Inne
spreizgriffe (TZ, G, H, B, N) und AuRenspreizgriffe (A, U, R).

®Die Stutzfinger @Finger und -Finger) sichern die Grundstellung und erleichtern nach dem Anschlag eine
Ruckflihrung der anderen Finger in die Grundstellung.
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kémmlichen Textverabeitungsprogrammes entspricht (Fehlen von Autokorrektur, Flie3text
und Absatzeingabe, Arbeitsumgebung etc.).

3.2 AUFBAU EINEEBRIFFWEGERARBEITUNGSIBE

3.2.1 ANFANGSPHASE

®  Kurzes Einschreiben der Schuler garielten und ggf. wiederholende®riffweg-
Ubungen, einem Vorlagentext oder einem Tastschreibprogramm, um sich auf die
Stunde einzustimmen, die richtige Arbeitshaltung einzunehmen, das Tastenfeld in E
innerung zu rufen und die Finger an das Schreiben zu gewdhnen, bzw. die Muskeln zu
lockern

®  Zelgerichtete Wiederholungorangegangener Griffwege (deren Verbalisierung, reine
Griffibungen dazu und/oder gezielte Wortliilbungen, Ballspiel etc.).

= Zielfindung fur die neuen Buchstaben Uber Ratsel, SelbstfinduBgldgische Fdr
setzung bei korrespulierenden Griffehoder aufbauender multisensorischer Era
0SAldzydvs ' YyINYRATIdzy3dIZ ¢l aG6S3065a0KNBAOdzy
GFradsSid KSdziS Xauvz tNRofSYadStftdzyImt NED27 I
YSYy AO0OKNBAOGSY Xao

3.2.2 PHASE DEERARBEITUNGUOGLICHST SCHULERAKT

klassische Erarbeitung

= Wahrnehmung der Tastenlageif der Tasa-
tur (noch ohne Tastenverdecl?&rdurch B-
obachtung und Tasten (Finden und
Abmessen, auch in Anknipfung an bekannt
Wege) aus deGrundstellung herausvtl.
Anschlagen der Taste und Erkundung der
Schwierigkeit durch Schreiben des reinen
Griffes und der reinen Grifffolg@®efinitionen
s. 3.3.3)

= Eindeutige Beschreibung der Tastenlage m
tels visueller Medien

= Fixierung auf einem Blaatastenfeld (evtl.
unterstitzt mit Griffpfeilen)

= Formulierung des Griffweges (Artikulaten
schema unbedingt einhalten!)

multisensorischeErarbeitung

Wahrnehmung zum Finger, zur Farbe, zun
Bild, evtl. verkniipft mit einer Lerngeschichte
Uberaudiovisuelle Medieyoder mitHilfe

von Eselsbrickefmnemotechnische Md¢
hilfen)

Mentale Zuordnung des Buchstabens Uber
kognitive(mnemotechnisch unterstiitzt)
und/oder haptische ArbeitsphasdAnkrelz-
Uibungen, Spielformen etc.)

Wahrnehmung der Buchstaben und Taste
lage auf der Tastatur (noch né Tastenve
decker)

Eindeutige Beschreibungd Fixierungler
Tastenlage mittels visueller Mediemd spe-
zifischem Arbeitsmaterial (Spiefmen, A-
kreuztechniken etg.

" Zwei Griffwege der linken und rechten Hand, die jeweils den gleichen Tastweg des jeweils gleichen Fingers

beschreiben (z. B.RU, E¢ |, V¢ M, C¢ Komma etc).

8 Tastenverdecker oder Tastaturabdeckungen unterbinden den Blick auf die Tastatur. Sisicssémfach aus
Karton oder Holz fertigen und stellen eine Art Kasten dar, der Gber die Tastatur gestelBeispiele befinden

sich im Anhang.
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3.2.3 ANWENDUNG UNSCHERUNG
= Griffulbungen vom Einfachen zum Schweren udtesschluss des Gesichtssinnes
(Tastenverdeckeetzt verwenden und ggf. anfanglichem Schreiben nach Takt (U
terstlitzung der Konzentration durch gleichmanRiges Taktieren im Tempo dgs lan
samsten Schreibers)
o reine Grifffolge, Spurgriff (Grundtasteneue Tate ¢ Grundtaste). B. frf
o umgekehrteGrifffolge, umgekehrter Spurgriff (neue Tasté&rundtasteg neue
Taste)z.B.rfr
o Griffe mit Angleichungeweiterer bekannter Griffwegeéer betroffenen Hand
zBrfa rfs rfd rfr arf &
o X dzy R RS NJ IzBRI® Njlyfk rorlong R
= Wortlibungen (je nach erarbeiteten Griffwegen), auch mit Satzzejamérkurzen
Wortern beginnend
= Wortiibungenggf.in Kombination mit Grof3schreibung
= Wortiibungen mit haufigen Grifffolgen der deutschen Spra@weppellaute haufige
Buchstabenkombinationen, wie B.ck, ch, sch /Sch etc.)
= Wortkombinationen £.B.mit Artikel) und/oder Satziibungen

Hinweis:

Zur besseren Lesbarke# Ergonomie) und somit leichteren Fehlererfassung sollteSdie
tenbreite im Textverarbeitungsoder Ubungsprogramroptimal auf die BildschirmgroRe
angepasst sein (die Seitenrander liegen knapp innerhalb der Bildschirmbegrerizasg).
erleichtert auch der Lehrkraft die Sicht auf das Schreibergebnis.

3.2.4 SCHLUSSPHASE

Die Phaseler Erarbeitung beinhtdt das Erlernen des GriffwegesRichtung und Lage auf
der Tastaturund einer anschlieRenden Steigerung der Koordination. Die Schlussphase soll
die Koordination und den neuen Griffweg durch Ubung nachhaltig sichern und somit die
Shreibsicherheit erhéhen. Sie dient nicht primar der Steigerung der Schreilittig
Schnellschreiben ist an dieser Stelle weder notwendig noch zielfihrend.

® Einsatz vereinfachter Ubungsformen mit Auswertung der Ergebnisse unter gehaufter
Verwendung deseuen Griffweges
0 Einsatz von Tastschreibprogrammen, Laufschriftibungen, Spielformen
o Pyramidenschreiben, Zeilenschreiben, Rickwartsschreiben, u. v. m.

= evtl. schlieBendend sicherndértikulation des neuen Griffweges und der ueag
benden Griffwege
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3.3 HBHNFUHRUNG BESONDEGRFEFWEGE
3.3.1 DIERETURNIASTE

Grundsatzlich sollten Texte im Flie3text erfasst werden, um den Schreibfluss zu erhalten und
spatere Brmatierungen zu erleichtern. Selin neuer Absatz begonnen wexa, so endet die
vorausgehend&ale mit der Betatigung der Retuhaste. Diese wird mit dem rechten kle

nen Fingegetastet.Da dabei die Grundstellung verlassen wird, muss dieser Griff geduldig
gelbt werdenEinem evtl. Tasten mit dem Zeigefinger ist frihestmoéglich entgegenzuwirken,
dadiese Technik ein extremes Verlassen der Grundstellung bedingt und den Schreibfluss
unnotig hemmt!

3.3.2 DIEUMSCHALTTASTEN
Die Einfihrung der Umschalttasten ist fir den Schiler eine grof3e Herausforderung, deren
Schwierigkeitsgrad nicht unterschétzt werdéarf.Es ergeben sich:
®  Rechtschreibproblem@aher moglichst frihe Einfuhrung)
= Ungewohnt weite Wegélr den kleinen Fingewobei die restlichen Finger die
Grundstellung nicht verlassen sollten
®  Starke Anforderungen an dpsychomotorische Koordination, denn es missen
jeweils beiden Handemwei vollig verschiezh Griffarten ausgefihrt werden
o Niederdricken und Festhalten der (linken/rechten) Umschalttaste
0 kurzes Antippen der (rechten/linken) Schreibtaste

3.3.3 DIEZRFERNTASTEMIT DEN ZUGEHORIGEMNDERZEICHEN
® |ange Griffwege nétig
= ungewohnt kleiner Griffrichtungswinkel
®  Jlange Griffwege in Kombination mit weiten Griffen zur Umschalttaste

3.3.4 DIEKORREKTURTASTE

= Sie bedeutet einen weiteWeg fur den kleinefringer der rechten Hand, ohne dabei
die Grundstellung einhalten zu kdnnen

= Die Korrektur eines Fehlers kostet Zeit, die der Leistung fehlt. Diese Einsicht muss der
Schiler gewinnen (BrutttNettoanschlagegegenuberstellep

® Die Sofortkorrektur stort dasifssige und konzentrierte Schreiben.

® Einem evtl. Tasten mit dem Zeigefinger ist frihestmdglich entgegenzuwirkerg-da di
se Technik ein extremes Verlassen der Grundstellung bedingt und den Schreibfluss
unnotig hemnt.

= Fehler durfen im Sinne der Analyse unabésserung durchaus auch stehen gelassen
werden, wenn im Anschluss an die jeweilige Schreibphase eine Auswertdrdge-
0S&daSNHzy3 SNF2ft30 o0{0A0OKg2NI aCSKf SNJ dz (i d.
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4 DIEGRIFFWEGERARBEITUNG

Allein Kapitel 4vorgestelltenMoglichkeiten und Methode sind grundsatzlich fur alle Schu
arten und Jahrgangtsgfen geeignet. Je weiter unten, bezogen auf die Jahrgangsstufe, der
Anfangerunterricht stattfindetdesto mehr spielerische Elemente sollten die Unterrichtseli
heiten enthalten. Die verwendeten Ubungstexte und Aufgabenstellumgiéssen dem Bn
wicklungsstand und dem durchschnittlichen Leistungsvermégen der Jahrgangsstufe
entsprechen.

4.1 DIE KLASSISCNEETHODE

In der klassischemMethode der Griffwegerarbeitung nd jeder Buchstabe einzeln erarbeitet
und gesichertAuch bei dieser Form ist die GrundstelluA$DF JKLO) der Ausgangspunkt
fur alle weiteren Griffe. Wahrend derd&beitung werden die Merkmale Hand, Finger und
Lagezum jeweiligen Buchstabegeklart.In der Phase der Anwendung und Sicherung wird
jeweils die Automatisierung angestrebt; erst in deren Verlauf wird zur Erarbeitung des
nachsten Buchstabens Ubergegangen.

UNTERRICHTSBEISPUR. BENBUCHSTABENR)
Unterrichtsvorhaben/Lerninhalt9 A Yy F NKNHzy 3 R&&a . dzOKadl oSy aw

Lernziele:  Die SchileK

A fuhrenRSY DNAFTT6S3 TdadrKombidatok mitibersitS lyekaonten Griféw
genfachlich korrekund zunehmendsicher aus.

A beschreiberden Griffweg nach dem bekanntertikulationsshema

Aufdie Ausweisung von Zeiten wurde bewusst verzichtef{idaie Dauer der einzelnen
Phasen die Gruppensituation, der Lernstand und die Arbeitsgeschwindigkeit maf3geblich
sind.EineArtikulationfir eine45-Minuten-UEkdnnte wie folgt aufgebaut sein

Artikulation/ Inhalte/Erlauterungen Organisation/Medien

Verlaufssteuernde M&-

nahmen

Anfangsphase

Einstieg BegriRung; Computer starten undextvera- | SchilesPC

Organisation beitungs/ Tastlernprogramm starten. Tastlernprogramrh

LehrerAuftrag Text laden, Textvorlage begrenzen, ohne-Ko Textverarbeitungs
rektur programm

LehrerPC

Allg. Wdh.

L-Anweisung Schuler schreiben ab Zeile,bts der Lehrer die

SAktivitat Ubung beendet

Fehleranalyse undrerbesserung
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Zielgerichtete Wdh.
SAKktivitat L-Diktat, FFingerverstarkt Textverarbeitungs
Schiler schreibt nach Diktat programm

Beispiel fur eine izlgerichtete Wiederholung

Eswerden spezielle Ubungedurchgefiihrt um die Finger fir den neuen Buchséa (hier
RI &4 0o w2 NJ (@uer 8exBFnges vy

fall fass feld fiel affe fad fessel seife eifel feile

Zielfindung Bilderratsel (s. u.) Folie
L-SGespréch BuchstabeRimit Umgebungsgriffean Tafel | Tafel
SAKktivitat fixieren Tastenfeld

Eintragen in Blankdastenfeld

Beispiel fur eine Zielfindung zum BuUK & G | &Sy aw

oFinde den gemeinsamen Anfangsbuchstabén

Das Ziel der Stunde wird an der Tafel fixiert und die Schuler tragen den neuen Buchstaben in
ihr eigenes Blankd astenfeld ein.
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Erarbeitungsphase

. dzOK&aid 0SS aw

L-SGespréach Analyse des Griffweges auf der TastaBeschré Tafel
bung des GriffwegeKlarung von Besonderheiten
SAKktivitat Schiileffixiert Griffwegbeschreibungn der Tafel

Beispiel fur eineErarbeiungdes. dzOK & ( 146 Sy aw

Im Verlauf der Erarbeitung muss derue Griffweg der dazugehdrige Fingeggf. die Farbe,
die Hand, die Griffrichtungowie die Tastenreihmoglichst schileraktiv erarbeitet, verlpal
siertund schriftlich festgehaltewerden (Tafel, Folie, Arbeitsblatt)

Mogliche Darstellung auf TafelfFolie, Arbeitsblatt

Ich tastemit dem grinen Zeigefi-
Rl ger der linken Hand nach links
oben in die obere Buchstabensa

zl El D El tenreinel dzYR& und kehre sofort

in die Grundstellung zurlck.

Aufbau einerSchreibtbungzur Griffwegerarbeitungund -sicherung

Anwendungsphase
Schreiblibung
SAkt Silbentbung/Wortlibung von Projektionsflach Beamer
und/oder Arbeitsblatt abschreiben. Arbeitsblatt
SAKt. Schiulerschreibervon Folieoder Projektions#i- | Folie/Beamer
L-Akt. cheab.
Wechsel der Ubungsformen
Fehlerkontrolle und Auswertung

AufbauendeGriffibungen sind nun sehr wichtiguerst gilt es die Lage des neuen Griffweges

aus der Grundstellung heraus zu sichdére Schiler schreibettaherzuerst den einfachen
Griff frf frf (aus der Grunstellung zum neuen Buchstaben und zuriidgnnden un-
gekehrten Grifffr rfr und im Anschluss Kombinationen mit Umgebungsgriffdn

frs fra raf rsf rdf
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Die Lange der jeweiligen Ubungsformen hangt vom Leistungsstarctéter ab, sollte

aber ca. eine halbe Zeilenlange nicht unterschreiten. Um einen gleichméRigen Schreib
rhythmus zu schulen, kann an dieser Stelle nach Taktvorgabe (der langsamste Schreiber gibt
die Geschwindigkeit vor) geschrieben werden. UnsicherheiggrSdhtiler sind dann tber

das Anschlagsgerausch horbar.

Wichtig ist dabei, dass der Schitecht auf die Tastatur sieht, sondern den Griff zum neuen
Buchstaben aus dem Gedachtnis heraus tastet. Der Blick kénnte in dieser Zeit avdale V
oder auf denMonitor gerichtet sein.Das Mitsprechen durch den Lehrer (odieise durch
einzelneSchulerkann denauditivenLerntypen unterstitzen

Am Ende einetdbungszeile sollte unbedingt eine Fehlerkontralled -besprechungerfol-
gen die gemachten Fehler missanalysiert werda. Der Lehrer sollte Hilfen z&ehle-
vermeidunggeben (langsamer Schreiben, konsequent zur Grundstellung zuriickkehren,
erneut¢ mit Blick auf die Tastatuy den Griff analysieren efc

Im weiteren Verlauf kénnte eine zielfiihrende Ubunigbeit wie folgt aufgebaut sein:
Silbentibungn dar red dre fre der ...

Wortibungen darf rede drei frei jeder ...

Wendungen darf sie es--rede leise--er rief drei ...

Satzibungen sie rief alles leise ...

Nahere Ausfiihrungen dazu s. KapiteSicherung unéestigung

Schlussphase

Lernzielkontrolle

SAktivitat Ausflillen des Kontrollzettels Kontrolle
(s. nachstehengl
L-SAktivitat Kontrolle undggf.Verbesserung
SAktivitat S. schreiben eine Zeile von Faier Projeki- | FoligBeamer

onsflache Fehlerkontrolle mit Auswertung

Hausaufgabe
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Persdnliche Kontrolle des Lernzielesder Schlussphase

Hierist eine Moglichkeit dargestellt, den neuen Griffwagriftlich zu fixieremund erneut zu
sichern.In diesem Beispiel erfolgt der Eintrag handschriftliEskonnen aber auch digitale
Arbeitsblatter auf Formularbasis erstellt werdetie die Schuler in der Stunde mit demwei-
ligenUbungen und Lerninhalten fallen.

R
'S

Heute habe ich den Griffweg zum Buchstaben E kennen gelernt.

Dasébeﬂndet sich|in der obherenw Buchsfobenrere

(T TTJTITTITITT ']Q. [ ]
4 I f&%’f-ﬁlil{ [xJi]0] f,J',lJ,A‘

Leertaste ‘} l

Beschreibung des Griffweges (Farbe ~ Finger — Hand ~ Reihe}):
Der blave Mitelfunger der linken Hand fosted tn die obere

Buchstabenveihe zum E und ket zurick un die Grundstellung.

Auch die Schreibanteile der Schlussphdenottigen unbedingt eine Auswertung unetB
handlung der FehleEin Training der Schreibschnelligkeit ist an dieser Stelle nicht sinnvaoll,
da noch kaum automatisierte Griffe haufige und kontraproduktive Korrekturen erfordern,
die bei langsamem und konzeertem Schreiben nicht nétig waren.

Hausaufgabe

Sehe50H ol Ndzaf A OKS «odzy3a
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4.2 DIE MULTISENSORISGHETHODE

Multisensorisches Tastschreibbrinhaltet das zeithahe Ansprecherehrere Sinneskanale
(auditiv, kinasthetisch, visuekuditivdigital). Dabewerden mehrere Griffweggemeinsam,
innerhalb einer Lerneinhedrarbeitet.

Je nach gewahlter Methode kann das Bechstabenreihe einer Hars®in(z. B. Grundreihe
linke HandA S D F G, oder auch die Erarbeitung der Griffe eines Finge8.g&eigefn-
ger der linken Han® F V ), zusammen mit dem korrespondierenden Finger (Eeigefn-
ger der rechten Hant J M ).

Auch hiemwird fur jedenBuchstaben di¢.ageauf der Tastatuerarbeitet Jedem Buchstaben
werden im Verlauf der Lektion die folgendé&herkmale zugeordnet:

BuchstabenreiheHand, Finger, Lage, Fingerfarbe uAdsoziationsbildSymbol

Dasfolgend dargestellt@eispiel flreine multisensorisch&rarbeitungorientiert sicham
ASDH.ernmodul.Um der 45Minuten-Taktung des Unterrichts gerecht werden zu kénnen,
liegt der Schwerpunkt hier auf der Sicherung und der Fixierung der Lage und des Griffes auf
der TastaturEs werden mehrere Griffwege gleichzeitig erarbeitet und zunadbest unte-
schiediche Lernwegegedanklich gesichert. Die Ubung erfolgt jeweils in der Folgestu

de/den Folgestunderfir einengesteigerté Ubungsanteibzw. um mogliche fehlende
hausliche Ubung aufzufangen, empfiehlt sich grundsatdiécinterricht in Doppelstunden.
JenachAltersstufe Arbeitshaltung und Konzentrationsvermdgen der Schiler kann es auch
notwendig seinauf die Lerngeschichte zu verzichten.

UNTERRICHTSBEISPIR BIEERARBEITUNG DERUNDREIHELINKEHAND

Lernziele: Die Schuleternen, X

= die Griffwegeder linken Hand in der Grundreihehne Blick auf die Tastatur, fachlich
richtig undzunehmendsicher augufiihren.
®  die Symbole und die dazugehorigen Fingenennen

Ein45-minutigerUnterrichtsverlauf fur die Grundreihe der linken Hand kdnwte folgtge-
staltet sein Da es sich bei dieser Einheit um die ersten Griffwege handelt, entfallenrdas Ei
schreiben und die WiederholunBie zeitlichen Angaben sind hier Minimalwerte, die jeweils
mindestens erforderlich sind.

Beispiel fur eine Zielfindung

Zeit Inhalt/Methode Material/ Medien

2Min.  Bilder raten,z.B. Prasentation oder
A: Klein, quirlig, sechs Beine= Ameise Bildtafeln an der
S warm, gelb, Sommer = Sonne
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D: kostbar, edel, Schmuck = Diamant Tafel fixieren
F schnell, rot, laut = Feuerwehrauto
G. Auto, Pedal, rechts unterr Gaspedal

Ameise Sonne Diamant Feuerwehrauto Gaspedal

' ~ Y e ™ VR e - ™~
&< @ |
AN ZE 3

| I | |

o ,/ o J .y ,,/ N ,/‘ . //

Wahrnehmung der Buchstaben und deren Anordnung

7 Min. | Lerngeschichte

Korperhaltung: Beine nebeneinander, Hande auf dier©Obl Musik und Texioder
schenkel, Augeachlie3en, entspannen Audiogeschichte

Text zur Musik lesen bzw. Audiogeschichte abspielen

Auszug aus der Lerngdschte: Grundreihe linke Hand

Heute lernen wir die Tasten d&rundreihefur dielinke Hand.

{SGTS RAOK 06SI1jdzSY | dzZF RSAySy { (i debéndinaxderas K
RSy . 2RSy® X [S3S RSAYS INyRS | dzF RSy
Musik zu. Atme ruhig und gleichmafig.

Stelle dir jetzt eine gruine quirligemeisevor. Bei der griinen Ameise steht ein Becher mit-gr
ner FingerfarbeTauche ganz vorsichtig deinen linken kleinen Finger in die griine Farbe hi
Mit diesem grinen kleinen Finger tippst du den Anfangsbuchstaben A des Wortes Ameise.
nun mit deinem kleinen griinen Finger den BuchstabenAx; A.

Die Ameise ist nun gammiide geworden und legt sich gendsslich inS@ne.Diese scheint in
warmen gelben Strahlen. Die Ameise fihlt sich ganz entspannt. Farbe jetzt deinen lingen
finger mit gelber Farbe. Mit dem gelben Ringfinger schreibst du den Buchstaben S des W

Sonne. Tippe nochmal mit dem gelben Ringfinger den Buchstah&t$§ X
usw.

X {GSttS RANJI RAS FNYyFT . AfRSNI RSN tAy|Sy
tippt dasA fur Ameise,der linke gelbe Ringfinger d&ir Sonne,dein linker bauer Mittelfinger
dasD fur Diamant, dein linker roter Zeigefinger ddsfir Feuerwehrautound danach das fur
Gaspedal.

Du tippst nochmals AS¢ D¢ F¢ G.

DdziH ' GYS GAST SAYy dzyR I dzA® m7¥T F yStreBks diofi 8nd !
schiittle deine Hande.

y 2 OK

dzy R
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